Cwiczenia percepcji stuchowej

1. Cwiczenia rozwijajace mowe i wzbogacajace stownik

a. Uscislanie rozumienia znaczenia pojedynczych wyrazéw okreslajgce nazwy zwierzat,
roslin, przedmiotdw, czesci ciata, barwy, stosunkdw przestrzennych, liczb.
Uscislanie rozumienia zdan, w tym okreslen czynnosci.

Stuchanie tresci opowiadan ustnych.

Powtarzanie wyrazéw, krétkich zdan, opowiadan.

Nazywanie przedmiotdw, cech, czynnosci, koloréw, czesci ciata.

Uktadanie zdan z podanymi wyrazami.
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Wymienianie jak najwiekszej liczby wyrazéw: nazw zwierzat, mebli, wyrazéow

rozpoczynajacych sie okreslong gtoska.

h. Opowiadanie tresci obrazkéw, historyjek obrazkowych.

i. Préby samodzielnego, zrozumiatego wypowiadania sie:

¢ Opowiadanie réznych zdarzen, relacjonowanie wtasnych przezy¢, ogladanych
filmdw, zastyszanych audycji, przeczytanych ksigzek.

e Zabawy tematyczne.

¢ Rozmowy telefoniczne.

2. Ksztatcenie wrazliwosci stuchowej, roznicowanie dzwiekéw nie wchodzacych w skiad
mowy ludzkiej

a. Rdznicowanie natezenia dzwiekow.
b. Rozpoznawanie dzwiekdéw réznych przedmiotéw z otoczenia:
- odgtoséw dochodzgcych z ulicy,
- sygnatéw réznych pojazddw,
- dZzwiekdéw powstajacych przy pracy réznych maszyn, urzadzen,
- dZzwiekdw charakterystycznych dla réznych przedmiotéw, w zaleznosci
od materiatu z jakiego zostaty wykonane,
- gtosow ptakdw, zwierzat.

3. Roinicowanie diwiekéw mowy ludzkiej

a. Cwiczenie stuchu fonematycznego:
- réznicowanie stéw podobnie brzmigcych (np. czapka — zabka, bucik — budzik...),
- powtarzanie par stéw opozycyjnych typu bary — pary,
- podawanie wyrazow o znaczeniu kontrastowym: biuro — pidro,
- segregowanie obrazkow ze wzgledu na wtasciwosci gtoskowe w ich nazwach
(np. dZwieczne — bezdZwieczne),

b. Cwiczenie analizy i syntezy stuchowej:
- podawanie liczby gtosek w wyrazie (analiza),



- podawanie gtoski ze wzgledu na jej lokalizacje: pierwsza, druga, ostatnia
(wyodrebnianie),
- podawanie liczby sylab w wyrazie (analiza),
- podawanie sylaby ze wzgledu na jej lokalizacje (wyodrebnianie),
- konczenie zaczetego wyrazu (synteza),
- uzupetnianie tresci styszanego opowiadania obrazkiem.
c. Utrwalanie pamieciowych mechanizmdéw mowy (ciggdw stownych):
- nauka wierszy, fragmentéw tekstéw,
- powtarzanie samogtosek i ich grup oraz spoétgtosek,
- powtarzanie sylab i potaczen sylabowych,
- powtarzanie cyfr,
- nauka tabliczki mnozenia,
- rymowanki.



