
Uprawnienia psychologa 

Czym się zajmuje psycholog i jak uzyskać uprawnienia do wykonywania zawodu psychologa 

w Polsce? 

Poruszoną kwestię jednoznacznie reguluje ustawa z dnia 8 czerwca 2001 „o zawodzie 

psychologa i samorządzie zawodowym psychologów”, która określa zasady i warunki 

wykonywania zawodu psychologa (art. 1).  

W rozdziale 1 (Art.4) niniejszej ustawy czytamy, że wykonywanie zawodu psychologa polega 

na świadczeniu usług psychologicznych:), a w szczególności na: 

• diagnozie psychologicznej, 

• opiniowaniu, 

• orzekaniu (o ile odrębne przepisy tak stanowią), 

• psychoterapii, 

• udzielaniu pomocy psychologicznej. 

 

Rozdział 2 zawiera informacje dotyczące prawa wykonywania zawodu psychologa (wpis 

na listę psychologów RIP): 

1. uzyskanie w polskiej uczelni dyplomu magistra psychologii lub uzyskanie za granicą 

wykształcenia uznanego za równorzędne w Rzeczpospolitej Polskiej, 

2. posiadanie pełnej zdolności do czynności prawnych, 

3. władanie językiem polskim w mowie i piśmie w zakresie koniecznym do wykonywania 

zawodu psychologa, 

4. odbycie podyplomowego stażu zawodowego, pod merytorycznym nadzorem psychologa 

posiadającego prawo do wykonywania zawodu. 

 

Uwaga! Warto podkreślić, że: 

• na terenie RP prawo do wykonywania zawodu psychologa uzyskuje się jedynie 

po ukończeniu jednolitych magisterskich studiów psychologicznych (Ad.1),  

• przepis dotyczący odbycia podyplomowego stażu zawodowego jest jak na razie 

rozporządzeniem, pozbawionym konkretnych przepisów wykonawczych, a także źródła 

finansowania (Ad.4). 



 

Absolwenci z dyplomem magistra psychologii - wypowiedź przewodniczącego P.T.P. 

 

 


